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De benen van Barbie
Inspirerende interieurs
Serene spa’s
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THE ART OF DECORATING

WINTERVILLA’S IN TOPLOCATIES
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1. Groenten op je placemat, € 29. theplatera.com 2. Te mooi om te ge-
bruiken: dumbbells-set van walnotenhout bekleed met leer in een mooie 
tray. Prijs op aanvraag. poltronafrau.com 3. Lekker slapen en  
gezond weer op, op het Opulence matras van Vispring. Doe er meteen 
een Viceroy boxspring bij. Prijs op aanvraag. vispring.com 4. In maart kun 
je weer buiten springen met het Jump Rope springtouw van Technogym,  
€ 80. technogym.com 5. Groener leven in deze outfit van Rudy Jude.  
Shirt € 154, broek € 223. rudyjude.com 6. Met stip de beste beslissing van 
het jaar, de aanschaf van de Spoke bank van Anderssen & Voll voor het 
Deense Takt. Verkrijgbaar in zeven kleuren, vanaf € 2.059. taktcph.com

G O E D E 
V O O R N E M E N S

Meer bewegen, gezonder eten, beter slapen. 
Shoppen is ook een vorm van goede 

voornemens maken.
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